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PORTUGAIS

Lé o texto seguinte atentamente
Os jovens e os computadores

Aumenta todos os dias o numero de criangas e jovens que utilizam o computador por
periodos excessivos. Nalguns casos, a utilizacdo da Internet ocupa muitas horas, invadindo o
tempo das refeigdes, do sono, do estudo e do convivio real com familiares e amigos. Em
Psiquiatria, ja se estuda este problema em muitas investigacbes e a possibilidade de criar o
diagnostico de uma nova “perturbagédo”, por dependéncia das novas tecnologias, esta na
ordem do dia. As consultas de Psiquiatria, como € o caso da Consulta de Psiquiatria do
Hospital de Santa Maria, ja recebem jovens “dependentes” e preparam-se para criar
intervencdes especializadas neste dominio, a envolver jovens, pais e professores. Por
diversas razdes, os adolescentes implicados neste problema tendem a desvaloriza-lo, com o
argumento de que as queixas dos adultos sao exageradas e de que eles, por si mesmos, sao
capazes de lidar com a situagéo.

Na discussao deste tema, é crucial ndo considerar que a Internet é “culpada” de tudo.
Hoje em dia, qualquer jovem quer estar “conectado” e receber todo o tipo de informagéo e
conhecimento, através de um telemadvel, que muitos possuem desde bem cedo. Se é verdade
que alguns jogos electronicos sao apenas de entretenimento, existem outros que podem
desenvolver novas maneiras de pensar uteis para o futuro e, através da Internet, muitas
criangas podem ver e compreender o mundo, pelo recurso a imagens, sons e animagao, de um
modo que né&o julgavamos possivel ha dez anos.

O entusiasmo pela revolugdo que a Internet fez nas nossas vidas ndo pode fazer
esquecer tudo o que pecisamos de conseguir junto das nossas criangas, como a boa gestao
das emocgdes, o bom relacionamento social e as competéncias basicas de leitura e de escrita,
sO possiveis através de uma educacdo em presenca. Assim, sO poderemos ter criancas
competentes se as ajudarmos a comunicar bem com a familia e com o exterior, se facilitarmos
a sua exploracdo do mundo e as educarmos, desde pequenas, a saber fazer escolhas
responsaveis.

DANIEL SAMPAIO , Jornal O PUBLICO, 13 de jullo de 2014
http://www.publico.pt/sociedade/noticia/os jovens-e-os-computadores-1661897

|. COMPREENSAO DA LEITURA (8 valores)
I. A1. Compreensao lexical (2 valores)
Estabelece a correspondéncia entre os elementos da coluna A e os da coluna B
Coluna A Coluna B
1. envolver (L8) a. edificacao
2. queixas (L10) b. aguentar
3. lidar com (L11) c. distracgao
4. entretenimento L15) | d. sugestdes
e. implicar
f. lamentagdes

I. A2. Encontra no texto os antonimos das seguintes palavras e indica as linhas.

1. mentira =
2. obrigagdes #
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I. B. Compreensao do texto
A. Escolhe a resposta certaentrea,bec:

1. O uso excessivo do computador é perigoso porque :
a. cria uma dependéncia as novas tecnologias.
b. prejudica o bom relacionamento social.
C. provoca muitas doengas.

2. Os adolescentes acham que as queixas dos adultos sdo exageradas porque :
a. Sao pessoas que ndao conhecem bem as novas tecnologias.
b. O préprio adolescente tem capacidades de controlar a dependéncia.
c. Os adultos acham que as novas tecnologias prejudicam o futuro dos mais jovens.

3. A Internet ndo é culpada de tudo porque :
a. Os pais ndo controlam os filhos.
b. Nem todos os programas apresentados sao maus.
c. Os programas s&o apresentados em fungéo das necessidades de cada pessoa.

B. Responde as perguntas :

1. Como € que o uso da Internet perturba as relagdes sociais ?
2. Quais sao os pontos positivos que os jovens podem tirar das novas tecnologias ?
3. Que devem ser as responsabilidades dos pais em relagdo ao uso da Internet ?

Il. COMPETENCIA LINGUISTICA (6 valores)
[I. A. Competéncia estrutural (2 valores)

Preenche os espagos vazios com as palavras abaixo listados :

Porque; porqué; muitos; varias

...................... jovens usam a Internet ................ precisam de informag¢des. As causas sao
numerosas. Assim o0s pais devem encontrar ...................... solugcdes para diminuir a
dependéncia. Mas devemos fazer uma pergunta crucial : os jovens sdo muito dependentes
da Internet. ..........ccccce ?

Il. B. Competéncia gramatical (4 valors)
Reescreve as frases comeg¢ando-as como indicado.

1. Os pais deviam controlar os filhos para eles ndo usarem os computadores de maneira
abusiva.
Os pais deviam controlar 0s filnos para QUE .........ccoooooiiii i e

2. Afim de que orientem os filhos, devem seleccionar os programas da Internet.
N 10 o = USRS

3. Apesar de a Internet ser util, ndo se deve perder de vista a sua influéncia negativa na
nossa vida.
EmMbDora a INternetl ... .o e e

4. As novas tecnologias estao a facilitar os nossos trabalhos.
O3S NOSSOS trabalNOS .......eeeiiiee e e e e e e e e e e e e teeaeeeaeaeeeeeeeeaeeaenees

5. Muitas coisas mas séo tiradas da Internet pelos adolescentes.
OS AAOIESCENLES ...ttt e e e et e e e e e e e ettt e e e e e e eat e aaeeeeaa

C. Reescreve as frases seguintes de modo a ter a forma afirmativa

1. Os jovens nao a utilizam muito.
OS JOVENS ..ovveieiiciiee e

2. Nunca os facilitaremos.

Il EXPRESSAQO ESCRITA (6 valores)
Escolhe um dos temas abaixo indicados.Escreve um texto a propésito do tema
escolhido. O teu texto deve ter entre 120 e 150 palavras.
TEMA 1 : “Para ti, que importancia tem a Internet nos teus estudos ? llustra com
exemplos concretos.
TEMA 2 : Quais s&o as consequéncias sociais do uso das novas tecnologias ?




